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Abschalten in der Einsiedelei: Verborgenes Umbrien - eine Reise zurück zu sich selbst
(UM/I-6)  

      

Kurzinfo
Italienreise in die Region Umbrien (Terni) mit den Schwerpunkten Wellness-Wanderreisen-
Kultur-Natur-SlowTravel-Geschenk mit 4 Übernachtungen im Doppelzimmer in Kloster ab 1
Person .
Individualreise für Selbstfahrer; Sie erhalten detaillierte Anfahrtsbeschreibungen zu den
einzelnen Orten (Weingüter, Trüffelsuche, usw.) und fahren diese selbst an. Die Termine lassen
sich nahezu frei nach Ihren Wünschen festlegen.
Reisepapiere: Europäische Staatsbürger benötigen für die Einreise einen gültigen Reisepass oder
Personalausweis.
Nächster Flughafen: Perugia (65km), Florenz (160km), Ancona (180km), Rom (190km), Pisa
(230km)
(Termine nach Ihren Wünschen auf Anfrage)
Zusatzinfo: Kostenfreie Parkplätze ca. 3km entfernt, Shuttledienst zum Hotel

Preis (5 Tage / 4 Nächte): ab 990 € pro Person (ab 1 Person) im Doppelzimmer
25% Anzahlung bei Buchung, Restzahlung 30 Tage vor Anreise.

Enthaltene Leistungen
4 Übernachtungen im Doppelzimmer
Hotelbeschreibung bei Ihre Residenz auf der nächsten Seite
4 Frühstück mit hausgemachten Zutaten
4 vegetarische Mittagessen, inkl. Wein, Wasser, Kräutertees
4 vegetarische Abendessen, inkl. Wein, Wasser, Kräutertees
Benutzung vom Wellnesscenter mit beheiztem Pool und Relax Dampfbad
Geführte Wanderungen im Reservat
Transfer mit Jeep vom Hotel zum und vom Parkplatz (3 km)
Reiseunterlagen (u.a. detaillierte Anfahrtsbeschreibungen)

Leistungen gegen Aufpreis
Umfassendes Versicherungspaket von travelSecure
ohne Eigenbeteiligung  ab 49,30€
Reiserücktrittsversicherung (Erstattung der vertraglich anfallenden Stornokosten wenn die versicherte Reise nicht
angetreten werden kann)
Reiseabbruchversicherung (Erstattung von Kosten bei nicht planmäßiger Beendigung der Reise)
Reiseschutzbrief Corona Premium
 Erstattung der vertraglich anfallenden Stornokosten bei Verdacht oder tatsächlicher Infektion durch das Coronavirus),
sofern aus diesem Grund eine häusliche Isolation (Quarantäne) erforderlich wird
 Details und Versicherungskonditionen auf Anfrage.

Nicht enthaltene Leistungen
Anreise (außer sie ist ausdrücklich in den eingeschlossenen Leistungen aufgeführt). Gerne übernehmen wir die
Organisation Ihres Fluges und der Transfers vom/zum Flughafen, falls Sie nicht mit dem eigenen PKW anreisen.
Transfers vor Ort zu den Leistungsgebern, wie Weingütern, Restaurants, usw., außer wenn ausdrücklich erwähnt.
Gerne organisieren wir für Sie private Transfers gegen Aufpreis.
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Trüffel, weitere Essen, Getränke und Weine, außer wenn ausdrücklich erwähnt.
Stadtsteuer (city tax), diese wird vom Hotel direkt eingezogen.
Trinkgelder und persönliche Ausgaben.
Reiseversicherungen, wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung.
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Ihre Residenz

Location
Das Konzept des Hauses richtet sich an all diejenigen, die für ein Paar Tage komplett abschalten möchten, um
sich innerlich zurückzuziehen und um zurück zu sich selbst zu kommen. Kein Internet, keine Mobiltelefone,
kein Fernseher, kein Lärm: gönnen Sie sich einmal wieder den Luxus, nicht ständig erreichbar sein zu müssen,
Teil der Natur zu sein, und entdecken Sie sich selbst wieder in der Ruhe und Langsamkeit der ursprünglichen
Rythmen. Dieses neue Hotelleriekonzept bietet pure, spirituelle Konzentration und digitale „Detoxication“ vom
stressigen Alltag (für Paare, Alleinreisende und kleine Gruppen von max. 14 Personen).
Dieses außergewöhnliche Hotel befindet sich in einem umgebauten, ländlichen Gebäude aus dem 14.
Jahrhundert in einem Naturpark in Umbrien, im Wald, in isolierter Lage. Es ist von einer 3000ha großen,
privaten Parklandschaft umgeben und bietet Unterkünfte im schlichten Stil mit dem Chic des Minimalismus.

Zimmer
Sie übernachten in den ehemaligen Mönchszellen der Einsiedelei (14 Zellen, alle Einzelzimmer): diese sind mit
einem Schreibtisch ausgestattet und mit Fliesen- oder Steinböden ausgelegt (eigenes kleines Bad mit Dusche).
Dank moderner Isolierung, bleibt die Temperatur der Räume immer konstant und angenehm, ohne
Notwendigkeit für eine Klimaanlage. Erwärmt werden die Zellen über eine antike Fußbodenheizung, die von
einem zentralen Holzofen betrieben wird. Die Liebe zum Detail geht auch durch die Wahl der Stoffe:
Bettwäsche aus gesponnenem Hanf, von Hand bestickt. Obwohl aller benötigte Komfort in Ihrem Zimmer
vorhanden ist, werden Sie keine Telefon, Fernseher oder Wi-Fi finden. Dafür aber einen Schreibtisch aus Stein
am Fenster und einen bequemen Sitz. Lassen Sie sich von dem Blick auf die verzauberte Landschaft und auf das
grüne Meer des Tales inspirieren.

Restaurant
Der Stil exklusiver Einfachheit des Hauses spiegelt sich auch in den gastronomischen Vorschlägen wider, durch
die antike Einfachheit der vegetarischen und veganen Gerichte. Eine gesunde, moderate Ernährung bringt die
besten Rezepte der klösterlichen Tradition des Mittelmeerraums wieder zum Leben. Geschmack und Gerüche,
die an die kulinarischen Traditionen der Region Umbrien und auch an die Dörfer erinnert, die rund um die
Klöster existierten.
Alle Rohstoffe und Zutaten, die in der Küche für die Zubereitung der Speisen verwendet werden, sind garantiert
von bester Qualität und im Umfeld geerntet.
Im Winter werden alle Mahlzeiten im großen Speisesaal vor einem großen Steinkamin serviert. Im Sommer und
an warmen Frühlingstagen ist es angenehm, die Mahlzeiten im Schatten der Pergola einzunehmen, im schönen
Garten mit Blick auf das unberührte Naturschutzgebiet.
Das Abendessen wird in Schweigen eingenommen.

Facilities
Geist und Körper vereinen sich in dem SPA der Einsiedelei. In den Klängen alter gregorianischer Gesänge
finden Sie Ihr inneres Gleichgewicht wieder in der exklusiven Einfachheit eines Raumes, der der Entspannung
und dem Wohlbefinden gewidmet ist.
Der Entspannungsbereich neben dem Yogaraum ist in den Felsen gebaut und sehr suggestiv. Hier entspannen
Sie und entfernen sich von der Hektik des Alltags dank der zwei Dampfbäder, mit Sitzgelegenheiten und
Mauern aus Stein, und dem Whirlpool mit Chromo-Therapie und Massage.
Kostenfreie Parkplätze finden Sie ca. 3km entfernt, und das Hotel bietet einen kostenfreien Shuttleservice vom
Parkplatz (nur per Jeep erreichbar).
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